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Vorwort

Liebe Mitglieder,
liebe Freundinnen und Freunde der Lebenshilfe Sindelfingen,

in diesen Zeiten voller Wechsel und Unsicherheiten méchten wir lhnen, wie
seit nunmehr tiber 60 Jahren, ein besténdiger Begleiter an Ihrer Seite sein.
Ich freue mich deshalb sehr, Ihnen heute des Jahresprogramm 2023 an die
Hand geben zu diirfen.

Ohne Hochglanz und Schnickschnack, aber mit viel Inhalt, werden Sie hier
wieder eine Vielzahl von Angeboten finden. Und sicher ist auch wieder fir Sie
etwas dabei. Altbekanntes und Neues. Auf jeden Fall Bewahrtes mit der
Unterstitzung qualifizierter Krafte.

Damit wir lhnen auch in Zukunft ein gutes Programm zusammenstellen
kénnen, kommen wir nicht umhin, den Entwicklungen Rechnung zu tragen
und noch starker auf ausgeglichene Finanzierungen zu achten. Seit Jahren
konnten wir unsere Preise stabil halten. Dieses Jahr waren wir gezwungen,
die Preise an die Entwicklungen anzupassen. Ich denke, das ist uns moderat
gelungen. An dieser Stelle denke ich auch an die Forderer, die unsere Arbeit
unterstiitzen und so Méglichkeiten eréffnen.

Viele unterstiitzen uns bereits mit lhrer Mitgliedschaft. Alle anderen finden in
unserem Programmbheft ein Mitgliedsformular oder gerne auch die
Spendenkonten. Spenden sind steuerlich absetzbar. Gerne besuchen

unsere Gonner den Elternnachmittag der Téle-Freizeit. Besuchen Sie uns,
diese Erfahrung wird lhnen in guter Erinnerung bleiben. Die Freude der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist unbeschreiblich und mehr Wert, als jede
Spendenbescheinigung.

Seit diesem Jahr finden Sie die Anmeldeformulare fiir unsere Angebote nicht
nur in unserem Programmheft, sondern auch auf unserer Homepage.

In diesem Sinne griiBe ich Sie im Namen des gesamten Vorstandes,
unserem Team der Geschéftsstelle und allen Mitarbeitenden und freue mich
auf Begegnungen bei der Lebenshilfe Sindelfingen.

Herzlichst
lhr Lutz Lemke




Der Vorstand

Lutz Lemke
1. Vorstandsvorsitzender

i

Wolfgang Trefz
stellv. Vorstandsvorsitzender

Diana Jaschik
SchriftfGhrerin

Behindertenvertreter



Beisitzer

Uwe Mader

-

Alexandra Streicher

Werner Weber




Die Geschiaftsstelle

Telefon
Fax

E-Mail
Homepage
Instagram

Bilirozeiten
Mo.- Mi., Fr.
Do.

Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Theodor-Heuss-Str. 80, 71067 Sindelfingen

07031 / 684142 oder 684144
07031 /684143
lebenshilfe.sifi@arcor.de
www.lebenshilfe-sindelfingen.de
lebenshilfe_sindelfingen

08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Wegbeschreibung aus Sindelfingen Stadtmitte kommend:

Leonberger Strafie direkt vor Stelzenhochhaus rechts abbiegen; vor
ESSO-Tankstelle links abbiegen (Friedrich-Ebert-Stralze) Richtung
Stadtteil Eichholz; geradeaus bis T-Gabelung; dort links abbiegen;
geradeaus bis Bebauung endet (linke Seite Kath. St. Paulus Kirche)




Das Team der Geschaftsstelle

Karin Berg Jessica Bacher

Dipl. Sozialpadagogin BA Sozialarbeiterin FH
Geschéftsstellenleitung Integration

‘Olga Braun Katharina Weber

Sozialarbeiterin FH Biirofachkraft
Offene Hilfen Verwaltung

Jessma Hosang Aaron Hentschel
Sachbearbeiterin Sachbearbeiter
Beratung Digitalisierung




Unsere Angebote in
einem Uberblick

Spenden-Aktion: ,Haare schneiden
fur einen guten Zweck®
Fasching
Mitgliederversammlung
Jahresausflug

Naturtheater Renningen
Pferdetag
Familienentlastender Dienst
Samstagsbetreuung Block 1
Freizeit Club 2

Tale

Samstagsbetreuung Block 2
Ferienbetreuung
Sportangebot BOBBI
Disco-Party (ab 16 Jahren)
Wochenendfreizeiten in Alfdorf

Filir Erwachsene  Samstagstour
Fit & Fun
Bewegung mit Musik
Kunstwerkstatt
Kegeln
Disco-Party (ab 16 Jahren)
Freizeit in Lauda-Kdnigshofen
Freizeit im Bayrischen Wald
Freizeit in Sudtirol
Freizeit in Ruhpolding
Freizeit im Spessart




Fir Familien
und Angehorige

Fiir Interessierte

Fiir Mitarbeiter

Kooperationen

Schulbegleitung
Kindergartenintegration
Stammtisch fur Eltern und
Angehdrige
Rechtsberatung

Wir bieten Ihnen Beratung,
Informationen und Hilfen, z.B. im
Rahmen der Pflegeversicherung,
Beantragung von Schwerbehinder-
tenausweisen, Unterstitzung bei
Behdérdengangen und bei der Suche
nach passenden Angeboten

Ehrenamtliche Mitarbeit
Schulbegleitung
Kindergartenintegration

Fortbildungen
Mitarbeiterfest

Down-Syndrom Elterngruppe
Hestura - Reitpadagogik
Rallyeclub Béblingen e.V.

VHS Béblingen - Sindelfingen e.V.
VfL Sindelfingen

Bodelschwingh - Schule



fUr einen 1235ta

guten Zweck

QU auly

Du willst mal wieder zum Frisor und
gleichzeitig etwas Gutes tun?

Dann mach jetzt einen Frisértermin fr:
Montag, den 30. Januar 2023 zwischen 8:00 - 20:00 Uhr, aus.

Der Erlds deines Frisértermins wird an diesem Tag an die
Lebenshilfe Sindelfingen e.V. gehen.

Aulierdem steht im Frisérsalon La Teo von Anfang Dezember 2022 -
Anfang Februar 2023 eine Spendenbox, in der Spenden fur die
Lebenshilfe Sindelfingen e.V. gesammelt werden.

Wir danken Teo und ihrem Team vielmals!
Vereinbart noch heute einen Termin unter: 07159-41981

La Teo- hair&beauty
Hohberger StralRe 7
71106 Magstadt
teo@la-teo.de



Fasching

Die Lebenshilfe Sindelfingen e.V. ladt zusammen mit dem
ADAC Motorsportclub Rot-Weif3 und dem Verein flr
Menschen mit Behinderungen im Kreis Béblingen e.V. (VK)
zur Faschingsparty ein.

Am Samstag, 04. Februar 2023
um 13:59 Uhr - 17:31 Uhr

&

Turn - und Festhalle Maichingen

] EY

Die Veranstaltung ist rollstuhlgerecht



Einzelveranstaltungen

Mitgliederversammlung:
April 2023

Jahresausflug:
Samstag, 22. Juli 2023

Besuch im Naturtheater Renningen:
Juni 2023

Fur diese Veranstaltungen erhalten Sie noch
eine Einladung.



Pferdetag

Wir werden uns heute mit den Pferden beschaftigen, reiten und uns
die Wirstchen vom Grill schmecken lassen.
Eine Anmeldung ist nur Uber die Samstagsbetreuung Block 2

und die Samstagstour méglich.
Samstag, 01. Juli 2022

Aamts
Reiterhof Gértringer Str. 70, 71134 Aidlingen

bei Abrechnung Uber
Verhinderungspflege oder Entlastungsleistungen: 90,- €

fur Selbstzahler: Mitglieder: 60,- €
fur Selbstzahler: Nichtmitglieder: 65,- €
Der Pferdetag ist rollstuhlgerecht

WAy




Familienentlastender Dienst (FED)

i

&

Die Betreuung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit
Behinderung ist stundenweise am Tag, an Abenden, WWochenenden
und Feiertagen maéglich.

Die Angebote des Familienentlastenden Dienstes umfassen im
Einzelnen:

» pddagogische und pflegerische Betreuung zu Hause

= Begleitung bei Freizeitaktivitdten, z. B. Kinobesuch,
Spaziergange, 0.a.

» Begleitung zu Arzt- und Therapieterminen

» sozialpadagogische Beratung und Begleitung von Familien

= Vermittlung von sonstigen Hilfen
Art und Umfang der Hilfen werden auf |hre Erfordernisse,
Wulnsche und Bedurfnisse abgestimmt.

Die Betreuung wird von Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen, die
Erfahrungen in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung
haben, geleistet. Uber Zeitpunkt und Dauer sowie Helfer bzw.
Helferin, Ort, Art und Umfang der Hilfe entscheiden Sie selbst.
Um eine vertrauensvolle Betreuung zu gewahrleisten, wird eine
feste Betreuungsperson flr einen langeren Zeitraum zur
Verfugung gestellt.



Was wollen wir?

Mit unserem Entlastungsangebot wollen wir IThnen erméglichen:

= Freirdume® zur Erholung, fur persénliche Termine, fur
Erledigungen, o.4.

= Unternehmungen mit lhren nicht behinderten Kindern

» Betreuung lhrer Kinder in Notsituationen wie z.B. Krankheit

= Zeitweise Unterstltzung bei der Bewéltigung des Alltags
Deshalb ist der Dienst als regelméaRiges, qualifiziertes
Betreuungsangebot zu verstehen, das Ihnen ermdglicht,
wieder eigene Interessen wahrzunehmen.

Die genauen Einzelheiten zur Betreuung kénnen Sie mit einer
Mitarbeiterin der Offenen Hilfen besprechen. Sie wird einen
Besuch vereinbaren, eine mdgliche Betreuungskraft wird |hnen
vorgestellt und die besonderen padagogischen und
pflegerischen Erwartungen sowie Ort, Zeit und Dauer der
Betreuung werden geklart.

bei Abrechnung Uber Verhinderungspflege /
Entlastungsleistungen: 13,- €/ Std.
fur Selbstzahler: 11,- €/ Std.

Termine nach Absprache



Samstagsbetreuung Block 1

S o

Das Angebot gilt sowohl fur Erwachsene, als auch fur Kinder und
Jugendliche mit einer Behinderung und deren nicht behinderte
Geschwister. Vorrangiges Ziel ist es, die Angehérigen durch die

Betreuung an zwei Samstagen im Monat zu entlasten. Die Teilnehmer

treffen sich zum Spielen, Basteln, Spal? haben, sie essen gemeinsam

und machen Ausflige und Unternehmungen (mit Fahrdienst).

almly Jeweils samstags von 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr
14.01.2023 29.04.2023 23.09.2023
28.01.2023 13.05.2023 07.10.2023
11.02.2023 27.05.2023 21.10.2023
04.03.2023 24.06.2023 11.11.2023
18.03.2023 08.07.2023 25.11.2023
01.04.2023 22.07.2023 09.12.2023

Theodor-Heuss-Str. 80, 71067 Sindelfingen

bei Abrechnung Uber

Verhinderungspflege/Entlastungsleistungen: 90,- €/ Tag
fur Selbstzahler:

Mitglieder: 60,- €/ Tag
Nichtmitglieder: 65,-€/Tag

Das Angebot ist bedingt rollstuhlgerecht



Freizeitclub ,,Club 2“

Wir vom Club Il treffen uns an einem Freitag im Monat.
Auf der Jugendfarm Sindolino in Sindelfingen sind wir bereits gern
gesehene Gaste. Gemeinsam begrien wir dort auch die Farmtiere.
Anschlielend schauen wir in den Farmgarten was es zum Ernten
gibt. Mit den frischen Zutaten kochen wir dann gemeinsam mit den

Farmkindern etwas Leckeres zum Essen.

Wenn du élter als 6 Jahre alt bist, gerne schnippelst, ruhrst, kochst

und béackst oder Nudeln, Gemuse, Kartoffelsuppe und Erdbeermar-

melade magst, dann bist du genau richtig bei uns. Wir freuen uns,
wenn du mal vorbei schaust!

An Freitagen von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

auf Anfrage
A\ Jugendfarm ,Sindolino®,
Friedrich-Ebert-Str. 16, 71067 Sindelfingen
keine
N

Das Angebot ist bedingt rollstuhlgerecht

Es ist keine Voranmeldung notwendig!

Leitung: Dorothee Pauke
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Die Stadtranderholung ist ein offenes Angebot der Ferienbetreuung,
fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung, sowie

nicht behinderte Geschwisterkinder.

Wir verbringen gemeinsam tolle Tage. Es stehen Ausfllige und Spiele
auf dem Programm. Die einzelnen Aktionen werden in verschiedenen
Kleingruppen je nach Alter und Interessen organisiert, um jedem
Einzelnen gerecht zu werden. Im Preis enthalten sind Betreuung,

D B K

Mittagessen und ein kleiner Snack am Nachmittag.

taglich von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Woche 1: Montag, 28.08. — Freitag, 01.09.2023

Woche 2: Montag, 04.09. — Freitag, 08.09.2023

Eichholzer Tale, 71067 Sindelfingen

bei Abrechnung Uber Verhinderungspflege/

Entlastungsleistung: 420,- € / Woche
fur Selbstzahler:

Mitglieder: 240,- € / Woche
Nichtmitglieder: 260,- € / Woche
Geschwisterkinder 120,- € / Woche
+ Fahrdienst 20,- € / Woche

Das Angebot ist rollstuhlgerecht



Samstagsbetreuung Block 2

und deren nicht behinderte Geschwister. VVorrangiges Ziel ist es, die
Angehdrigen durch die Betreuung an zwei Samstagen im Monat zu
entlasten. Die Teilnehmer treffen sich zum Spielen, Basteln, Spal
haben, sie essen gemeinsam. Ebenso werden Ausflige und Unter-
nehmungen gemeinsam unternommen (mit Fahrdienst).

nlamls Jeweils samstags von 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr
21.01.2023 06.05.2023 30.09.2023
04.02.2023 20.05.2023 14.10.2023
18.02.2023 17.06.2023 28.10.2023
11.03.2023 01.07.2023 18.11.2023
25.03.2023 15.07.2023 02.12.2023
22.04.2023 16.09.2023 16.12.2023

Theodor-Heuss-Str. 80, 71067 Sindelfingen

bei Abrechnung Uber

Verhinderungspflege/Entlastungsleistungen: 90,- €/ Tag
fur Selbstzahler:
Mitglieder:
Nichtmitglieder:

60,- €/ Tag
65,- €/ Tag

4 Das Angebot ist bedingt rollstuhlgerecht



Ferienbetreuungen

Die Lebenshilfe Sindelfingen bietet fur Kinder und Jugendliche mit
Behinderung in den Ferien von Montag bis Freitag eine Betreuung an.
Wir wollen gemeinsam spielen, Spal® haben und kleinere Ausfliige
unternehmen. Vorrangiges Ziel ist es, die Angehérigen durch die
Betreuung ihrer Kinder in den Ferien zu entlasten (mit Fahrdienst).

alam's Jeweils von Montag-Freitag, auer an Feiertagen
von ca. 12:30 Uhr - 18:00 Uhr

Weihnachtsferien 02.01.2023 - 05.01.2023
Faschingsferien 20.02.2023 - 24.02.2023
Osterferien 11.04.2023 - 14.04.2023
Pfingstferien 1 30.05.2023 - 02.06.2023
Pfingstferien 2 05.06.2023 - 09.06.2023
Herbstferien 30.10.2023 - 03.11.2023
Weihnachtsferien 27.12.2023 - 29.12.2023

Theodor—Heuss-Str. 80, 71067 Sindelfingen

Verhinderungspflege/ Entlastungsleistungen: 70,-€/Tag
fur Selbstzahler:

Mitglieder: 50,- €/ Tag
Nichtmitglieder: 55-€/Tag

(1)
bei Abrechnung Utber

o Das Angebot ist rollstuhlgerecht




Sportangebot ,,Bobbi“

e

Herzlich willkommen beim Sportangebot ,BOBBI*, das wir
zusammen mit der Bodelschwingh-Schule und dem VfL
Sindelfingen durchfiihren. In einer Gruppe von behinderten Kindern
und Jugendlichen kann man fit bleiben und gleichzeitig mit
anderen Spaf haben. Spielerisch erfahrst du zuséatzlich ebenso
Freude an den vielfaltigen Bewegungsmaglichkeiten.

freitags von 16:30 Uhr — 18.00 Uhr
auBerhalb der Schulferien

Kurs | 13.01.2023 - 31.03.2023
Kurs Il 21.04.2023 - 21.07.2023
Kurs Il 15.09.2023 - 15.12.2023

&

Turnhalle Bodelschwingh-Schule Sindelfingen
Sommerhofenstr. 99, 71067 Sindelfingen

bei Abrechnung Uber
Verhinderungspflege/Entlastungsleistungen: 150,- € / Kurs
fur Selbstzahler:

Mitglieder: 80,- €/ Kurs
Nichtmitglieder: 100,- € / Kurs

S E

Dieses Angebot ist nicht rollstuhlgerecht

"a

Leitung: Theresa Weber, Karolin Stalzer



Wochenendfreizeit in Alfdorf

-y
Bei dieser Wochenendfreizeit fur Kinder mit Behinderung gehen wir
mit einer kleinen Gruppe von Freitagnachmittag bis
Sonntagnachmittag auf den Bauernhof der Familie Engel in Alfdorf im
schwabischen Wald. Untergebracht sind wir in einer Ferienwohnung
mit Mehrbettzimmern. Gemeinsam machen wir Ausfliige in die
Umgebung und schauen der Familie Engel im Stall und bei ihrer
taglichen Arbeit Uber die Schulter. Abends kochen wir gemeinsam.
Infos zum Hof finden Sie unter: www.zu-gast-bei-familie-engel.de
Eine Einzelbetreuung ist bei dieser Freizeit nicht méglich.

tam! Freitag, 10.03.2023 - Sonntag, 12.03.2023
Freitag, 14.07.2023 - Sonntag, 16.07.2023

gk

4 Teilnehmer/innen

Bauernhof Familie Engel, Alfdorf-Burgholz

300,- €

&) B

Die Kosten kénnen Uber Verhinderungspflege, Kurzzeit-
pflege oder Entlastungsleistungen abgerechnet werden.

& Die Freizeiten sind nicht rollstuhlgerecht

Im Preis enthalten sind Betreuung, Fahrtkosten, Verpflegung
und Ubernachtung.



Samstagstour

Mit der Samstagstour kannst du viel erleben und kommst unter nette
Leute. Dieses Angebot richtet sich an erwachsene Menschen mit
einer Behinderung, die gerne Ausflige machen und andere Leute
kennen lernen mdchten. Bitte bringt zu dem jeweiligen Ausflug die

Teilnahmegebihren und etwas Taschengeld in bar mit
(ohne Fahrdienst)

Jeweils samstags von 9:30 Uhr bis 18:00 Uhr

04.02.2023 13.05.2023 07.10.2023
04.03.2023 01.07.2023 28.10.2023
01.04.2023 22.07.2023 18.11.2023

ch

Abfahrt und Ankunft am GWW Wohnheim,
Béblinger Str. 44, 71065 Sindelfingen

bei Abrechnung Uber Verhinderungspflege/

& E3

Entlastungsleistungen: 90,- €/ Tag

fur Selbstzahler:

Mitglieder: 60,- €/ Tag

Nichtmitglieder: 65,-€/Tag
{\:-\ Je nach Ausflugsziel rollstuhlgerecht

Vorher erhaltet ihr eine Einladung mit Informationen
Zur Tagesplanung. Das Anmelden ist fUr eine oder
mehrere Samstagstouren mdéglich.



Fit & Fun

Ijieses Sportangebot richtet si;h an Erwachsene und Jugendliche

ab 16 Jahren, die Lust und Spaf daran haben verschiedene
Sportarten zu erlernen. Ob Ballspiele oder Fitnesstraining, hier ist fur

jeden etwas dabei. Wir werden garantiert viel Spaf haben.

mittwochs von 17:30 - 19:00 Uhr

Al

Kurs 1 Kurs 2 Kurs 3 Kurs 4
11.01.2023 | 15.03.2023 28.06.2023 | 18.10.2023
18.01.2023 | 22.03.2023 05.07.2023 | 25.10.2023
25.01.2023 | 29.03.2023 12.07.2023 | 08.11.2023
01.02.2023 | 05.04.2023 19.07.2023 | 15.11.2023
08.02.2023 | 19.04.2023 26.07.2023 | 22.11.2023
15.02.2023 | 26.04.2023 13.09.2023 | 29.11.2023
01.03.2023 | 10.05.2023 27.09.2023 | 06.12.2023
08.03.2023 | 24.05.2023 11.10.2023 | 13.12.2023

Turnhalle im Stifts-Gymnasium

Bdéblinger Str. 26, 71065 Sindelfingen

bei Abrechnung Utber

Verhinderungspflege/ Entlastungsleistungen: 110,- € / Kurs
fur Selbstzahler: Mitglieder: 70,- €/ Kurs
fur Selbstzahler: Nichtmitglieder: 80,- €/ Kurs

Dieses Angebot ist nicht rollstuhlgerecht

Leitung: Aaron Hentschel, Beatrice Sinopoli



Bewegung mit Musik

Wir treffen uns einmal pro Woche und haben Spaf? an der
) Bewegung mit Musik.
Wir machen Ubungen, damit wir fit werden und auch bleiben.

dienstags von 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr
12.09.2023 - 21.11.2023

cl

10 Termine, die die Ubungsleiterin mit den
Teilnehmern ab spricht.

GWW Wohnheim, Hohenzollernstr. 3,
71088 Holzgerlingen

EX

10 Teilnehmer/innen

Mitglieder: 50,- €/ Kurs
Nichtmitglieder: 60,- € / Kurs

Dieses Angebot ist nach Absprache rollstuhlgerecht

-] )

Leitung: Gabriele Gerke



Kunstwerkstatt Gruppe 1

9
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In jedem Menschen steckt eine kreative Kraft. Diese zu aktivieren ist
immer eine positive, begliickende Erfahrung.
Herzlich eingeladen sind Jugendliche und erwachsene Menschen
mit Behinderung, die Lust zum gemeinsamen Gestalten und
Ausprobieren von verschiedenen Materialien haben.

donnerstags von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

U U]

Kursblock | | Kursblock Il | Kursblock Il
12.01.2023 27.04.2023 14.09.2023
26.01.2023 11.05.2023 28.09.2023
16.02.2023 15.06.2023 12.10.2023
16.03.2023 29.06.2023 26.10.2023
30.03.2023 13.07.2023 16.11.2023

AWG Maichingen
Sindelfinger Str. 85, 71069 Sindelfingen

5 Teilnehmer/innen

Mitglieder: 130,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Nichtmitglieder: 140,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Fahrdienst: 5,-€/Termin

Dieses Angebot ist rollstuhlgerecht

Leitung: Sonja Rinderknecht



Kunstwerkstatt Gruppe 2

In der Kunstwerkstatt kann jeder Jugendliche und Erwachsene mit
Behinderung durch verschiedene Gestaltungstechniken kreativ
werden und sich ausprobieren. Die Kunstwerkstatt ist ein Ort, um
unter fachkundiger Begleitung in geschitztem Raum kinstlerisch zu
arbeiten, seine Geflihle zu dufzern und um kreativ zu werden.

donnerstags von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

[U_ U]

Kursblock | | Kursblock Il | Kursblock Il
12.01.2023 27.04.2023 14.09.2023
26.01.2023 11.05.2023 28.09.2023
16.02.2023 15.06.2023 12.10.2023
16.03.2023 29.06.2023 26.10.2023
30.03.2023 13.07.2023 16.11.2023

GWW Wohnheim,
Boblinger-Str. 44, 71065 Sindelfingen

EX

5 Teilnehmer/innen

Mitglieder: 130,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Nichtmitglieder: 140,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Fahrdienst: 5,-€/ Termin

Dieses Angebot ist rollstuhlgerecht

]

Leitung: Sonja Rinderknecht



Kunstwerkstatt Gruppe 3

immer eine positive, begliickende Erfahrung.
Herzlich eingeladen sind Jugendliche und erwachsene Menschen
mit Behinderung, die Lust zum gemeinsamen Gestalten und
Ausprobieren von verschiedenen Materialien haben.

atamia donnerstags von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Kursblock | Kursblock Il Kursblock Il
19.01.2023 04.05.2023 21.09.2023
09.02.2023 25.05.2023 05.10.2023
02.03.2023 22.06.2023 19.10.2023
23.03.2023 06.07.2023 09.11.2023
20.04.2023 20.07.2023 23.11.2023

GWW Wohnheim,
Béblinger-Str. 44, 71065 Sindelfingen

5 Teilnehmer/innen

Mitglieder: 130,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Nichtmitglieder: 140,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Fahrdienst: 5,-€/Termin

Dieses Angebot ist rollstuhlgerecht

Leitung: Sonja Rinderknecht



Kunstwerkstatt Gruppe 4

In der Kunstwerkstatt kann jeder Jugendliche und Erwachsene mit
Behinderung durch verschiedene Gestaltungstechniken kreativ
werden und sich ausprobieren. Die Kunstwerkstatt ist ein Ort, um
unter fachkundiger Begleitung in geschitztem Raum kinstlerisch zu
arbeiten, seine Geflihle zu dufRern und um kreativ zu werden.

b g A\

atam's donnerstags von 18:45 Uhr bis 20:15 Uhr

Kursblock | | Kursblock Il | Kursblock Il
19.01.2023 | 04.05.2023 21.09.2023
09.02.2023 | 25.05.2023 05.10.2023
02.03.2023 | 22.06.2023 19.10.2023
23.03.2023 | 06.07.2023 09.11.2023
20.042023 | 20.07.2023 23.11.2023
GWW Wohnheim,

-] @ E3

Béblinger-Str. 44, 71065 Sindelfingen

5 Teilnehmer/innen

Mitglieder: 130,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Nichtmitglieder: 140,- € / Kurs (inkl. Materialkosten)
Fahrdienst: 5,-€/ Termin

Dieses Angebot ist rollstuhlgerecht

Leitung: Sonja Rinderknecht



mar

Das beliebte Freizeitvergnigen fur Jugendliche und erwachsene
Menschen mit Behinderung! Die Kugeln rollen, die Kegel fallen, die
Punkte steigen. Vielleicht ist schon bald ein Kegelkénig oder eine
Kegelkdnigin unter uns. Mit jeder Menge Spal und fréhlicher
Stimmung verbringen wir die Kegelabende im Gemeindezentrum in
Maichingen und freuen uns Uber viele Mitspieler und Mitspielerinnen.
Bitte Taschengeld fur Getranke mitbringen.

% dienstags von 17:15 Uhr bis 19:15 Uhr

07.02.2023 25.07.2023
07.03.2023 17.10.2023
04.04.2023 14.11.2023
27.06.2023 12.12.2023

Hermann-Kurz-Str. 2, 71069 Sindelfingen

bei Abrechnung Utber
Verhinderungspflege/Entlastungsleistungen: 25,- € / Tag

E

fur Selbstzahler: Mitglieder: 15,-€/Tag
fur Selbstzahler: Nichtmitglieder: 18,- €/ Tag
Fahrdienst 5-10,- €/ Fahrt

Dieses Angebot ist nicht rollstuhlgerecht

C?.

Leitung: Margarethe Federle



Disco-Party

Du willst mal richtig abfeiern?
Neue Leute kennenlernen?
Einen unvergesslichen Abend erleben?
Oder auch nur ein leckeres Getriank genieRen?
Und bist tber 16 Jahre alt?

Dann komm zu unserer Disco-Party ins Jugendhaus Sud.

L' Freitag, 24.03.2023
Freitag, 26.05.2023
Freitag, 20.10.2023
Freitag, 08.12.2023

&l

jeweils von 19:00 - 22:00 Uhr

Jugendhaus Sud
Schwertstr. 11/1, 71065 Sindelfingen

5 € Eintritt + Getrénke
Begleitpersonen Eintritt frei

W E

Wenn notwendig, Begleitperson mitbringen.
Je nach Situation Genesen-Geimpften-
Getestetenstatus beim Eingang vorweisen.
Keine Voranmeldung notwendig.

C?.

Die Veranstaltungen sind rollstuhlgerecht



Freizeit in Lauda-Kénigshofen

Wir verbringen funf unvergessliche Tage in Lauda-Kénigshofen.
Lauda ist ein hervorragender Ausgangspunkt flr zahlreiche
Ausflige, welche wir unternehmen werden. Abends werden wir
gemeinsam etwas Leckeres kochen. Das Ferienhaus mit Turnhalle
und groRem Garten ist barrierefrei und rollstuhlgerecht.

Die Freizeiten sind geeignet fir junge Erwachsene mit héherem
Hilfebedarf, welche eine Einzelbetreuung benétigen.

= Mittwoch, 17.05.2023 - Sonntag, 21.05.2023
Freitag, 29.09.2023 - Dienstag, 03.10.2023

Sl

5 Teilnehmer/innen

Irma-Volkert-Haus

Mitglieder: 690,- €
Nichtmitglieder: 715,- €

G

Die Kosten kénnen Uber Verhinderungspflege,
Kurzzeitpflege/ Entlastungsleistungen abgerechnet werden.

a Diese Freizeit ist rollstuhlgerecht

Im Preis sind Betreuung, Fahrtkosten und
Ubernachtung mit Vollpension enthalten.

Leitung: Jessica Bacher, Aaron Hentschel



Freizeit im Bayrischen Wald

s
o (i

Am Rande des Bayrischen Waldes, zwischen Straubing und der
Arber-Region, liegt in dem Ort Haibach das Landhotel Weingarten.
Es gibt gentigend Ausflugsziele, wie z. B. den Nationalpark, eine
Glasblaserei oder die Stadte Straubing, Deggendorf und Regensburg.
Menschen mit héherem Hilfebedarf kdnnen an dieser Freizeit

WEI B

C?.

teilnehmen.

Sonntag, 30.04.2023 — Sonntag, 07.05.2023
13 Teilnehmer/innen
Landhotel Weingarten

Mitglieder: 930,- €
Nichtmitglieder: 955,- €

Ein Teil der Kosten kann tber Verhinderungspflege oder
Entlastungsleistungen abgerechnet werden.

Diese Freizeit ist rollstuhlgerecht

Im Preis sind Betreuung, Fahrtkosten und Ubernachtung mit
Vollpension enthalten. Anfallende Mehrkosten durch Einzel-
betreuung muissen bei der Anmeldung abgesprochen
werden.

Leitung: Karin Berg



Freizeit in Sidtirol

f ‘M > APy
Wanderst du gerne”? Dann bist du hier richtig!
Unser Freizeitort Hofern, liegt mitten im Pustertal bei Bruneck,
umgeben von der wundervollen Berglandschaft Sudtirols.

Das 4-Sterne-Hotel bietet eine gute Aussicht Uber das obere
Pustertal und auf die angrenzenden Dolomiten. Der Aufenthalts- und
Wellnessbereich, sowie das Schwimmbad stehen uns zur
Verfigung. Uns erwarten ausgefillte Tage. Neben schénen
Wanderwegen zu Almhutten gibt es auch zahlreiche Ausflugsméglich-
keiten, wie z. B. Bruneck, Brixen oder in die Dolomiten.

Montag, 12.06.2023 — Freitag, 23.06.2023
28 Teilnehmer/innen
Entdeckerhotel Panorama

Mitglieder: 1875,- €
Nichtmitglieder: 1900,- €

WDEY E

Ein Teil der Kosten kann Uber die Verhinderungspflege/
Entlastungsleistungen abgerechnet werden.

Diese Freizeit ist nicht rollstuhlgerecht

Im Preis sind Betreuung, Fahrtkosten und Ubernachtung mit
Vollpension enthalten.

Leitung: Karin Berg



Freizeit in Ruhpolding

D

s i e ek ket A i P e . T T
Der Kurort Ruhpolding liegt im Landkreis Traunstein in Oberbayern.
Die gunstige Lage bietet viele Mdglichkeiten fur Ausfliige und
Wanderungen. Es ist nicht weit bis an den Chiemsee oder nach
Berchtesgaden. Der Labenbachhof, in dem wir in dieser Zeit Gaste
sind, liegt am Rande von Ruhpolding.
Wir sind in Zwei- und Dreibettzimmern untergebracht und haben
einen Aufenthaltsraum fur uns.
Uns erwarten ausgeflllte Tage mit verschiedenen Aktivitaten.

Montag, 07.08.2023 — Freitag, 18.08.2023

28 Teilnehmer/innen

DY K

Labenbachhof
Mitglieder: 1400,- €
Nichtmitglieder: 1425,- €

Ein Teil der Kosten kann Uber die Verhinderungspflege/
Entlastungsleistungen abgerechnet werden

Diese Freizeit ist nicht rollstuhlgerecht

Im Preis sind Betreuung, Fahrtkosten und Ubernachtung mit
Vollpension enthalten.

Leitung: Karin Berg



Freizeit im Spessart

Im Landhotel Spessartruh wollen wir einen schénen erholsamen
Urlaub verbringen. Das Haus ist mit einer Sonnenterrasse, Kegelbahn
und einem Hallenbad ausgestattet. Im Spessart gibt es einiges zu
erkunden, das Schloss Mespelbrunn oder die Stadte Bad Orb, Stein
(Geburtsort der Gebruder Grimm), Lohr am Main oder Aschaffenburg.
Menschen mit héherem Hilfebedarf kdnnen an dieser Freizeit

WY K

CP.

teilnehmen.
Sonntag, 17.09.2023 - Sonntag, 24.09.2023

13 Teilnehmer/innen
Landhotel Spessartruh

Mitglieder: 975,- €
Nichtmitglieder: 1000,- €

Ein Teil der Kosten kann Uber die Verhinderungspflege/
Entlastungsleistungen abgerechnet werden.

Diese Freizeit ist rollstuhlgerecht

Im Preis sind Betreuung, Fahrtkosten und Ubernachtung mit
Vollpension enthalten. Anfallende Mehrkosten durch Einzel-
betreuung mussen bei der Anmeldung

abgesprochen werden.

Leitung: Sandra Erbe, Muhammed Jallow



Forderung Aktion Mensch

MENSCH

Unsere mehrtédgigen Freizeiten fur Erwachsene, unsere
Fortbildungen und der Bereich Schulbegleitung/
Kindergartenintegration werden durch Aktion Mensch geférdert.



So kénnen Sie uns unterstlitzen

Der tatkréftigen Unterstutzung zahlreicher Férderer und Freunde
verdankt es die Lebenshilfe, dass sie behinderten Menschen und ihren
Familien eine konkrete Hilfe sein kann.

So kénnen Sie uns helfen:

Werden Sie Mitglied
Die Lebenshilfe Sindelfingen ist als gemeinnutziger Verein organisiert.
Wir sind auf Mitglieder angewiesen. Neue Mitglieder werden immer
gesucht und sind jederzeit willkommen! Fur Mitglieder gibt es
regelmafig die Lebenshilfe-Zeitung mit den aktuellsten Infos zu allen
Angeboten und Bereichen der Behindertenarbeit. Eine Mitgliedschaft
bei der Lebenshilfe Sindelfingen kostet 40,- € und fir Menschen mit
Behinderungen nur 15,- € pro Jahr (es darf gerne auch mehr sein).
Weitere Infos und Mitgliedsantrédge senden wir gerne zu.

Spenden
Da die ,offene Behindertenarbeit* nicht auf Regelfinanzierung
zurlckgreifen kann und die 6ffentlichen Gelder knapp werden, wird
unsere finanzielle Situation schwieriger. Mit Ihrer Hilfe kbnnen wir die
Zukunft unserer behinderten Mitmenschen sichern. Wenn Sie uns
unterstitzen méchten, damit wir so manches spannende Projekt
durchfiihren kdnnen, freuen wir uns Uber jede Spende — einmalig oder
als Dauerauftrag. Spenden an die Lebenshilfe Sindelfingen als
gemeinnutzigem Verein sind steuerlich absetzbar.

Bankverbindungen
Sponsoring
Unterstltzen Sie ein konkretes Projekt auf Dauer und werben Sie mit
lhrem sozialen Engagement.

IBAN: DE83 6035 0130 0003 0197 20

BIC: BBKRDEGBXXX
IBAN: DE46 6039 0000 0238 8770 00

BIC: GENODES1BBV

Weitergabe von Informationen
Reden Sie mit Freunden, Verwandten und Kollegen Uber die Arbeit
der Lebenshilfe und helfen Sie dadurch weitere Férderer und
Mitglieder zu finden. Das Wichtigste aber ist Ihre Aufmerksamkeit und
Ihr EinfGhlungsvermdgen, wann immer Sie einem behinderten
Menschen begegnen.

Kreissparkasse Béblingen

Vereinigte Volksbank eG




Teilnahmebedingungen

Anmeldung
Benutzen Sie bitte die vorgedruckten Anmeldeformulare im
Programmbheft oder auf der Homepage.

Anmeldungen werden in der Regel nur schriftlich angenommen. Bei
Minderjahrigen ist das Anmeldeformular von einem
Sorgeberechtigten zu unterschreiben. Gehen mehr Anmeldungen ein,
als Personen teilnehmen kénnen, entscheidet die zeitliche
Reihenfolge des Eingangs. Sollte eine Veranstaltung ausgebucht sein,
wird eine Warteliste gefuhrt. Bei einer elektronisch Ubermittelten
Anmeldung (E-Mail) an die in der Ausschreibung verdéffentlichte
Anschrift mussen die Informationen des Anmeldeformulars enthalten

sein.

Riicktritt des Teilnehmers
Bitte teilen Sie uns so frih wie méglich schriftlich mit, wenn Sie an
einem Termin nicht teilnehmen kénnen. Bei Verhinderung der
Teilnahme an einer Veranstaltung ist eine Absage drei Tage vor
Beginn der Veranstaltung erforderlich, da wir sonst die
Maflnahme in Rechnung stellen mussen.
Bei der Teilnahme an der Stadtranderholung oder den Freizeiten
gelten folgende Rucktrittsbedingungen: Bei einem RuUcktritt bis vier
Wochen vor Beginn der Stadtranderholung oder der Freizeit
werden 30% des Gesamtbetrages in Rechnung gestellt. Bei
einem Rucktritt bis spatestens zehn Tage vor Beginn der
Stadtranderholung oder der Freizeit sind 50% des Gesamtbetrages zu
zahlen. Bei spaterer Absage oder Nichtteilnahme ohne Absage wird
der gesamte Betrag in Rechnung gestellt, wenn kein Ersatz gefunden
werden kann.

Absage und Riicktritt durch die Lebenshilfe
Sollte eine Veranstaltung die Mindestbelegung nicht erreichen oder
kann aus sonstigen Griinden nicht stattfinden, so kann
diese bis 14 Tage vor Antritt ohne Regressionsanspriiche abgesagt

werden.




Finanzierung

Die Kosten aller Angebote setzen sich aus Sachkosten und
Personalkosten zusammen. Zu den Sachkosten gehdren
Unterkunft, Verpflegung, Material, usw. FUr die Ubernahme der
Personalkosten gilt folgendes: Grundséatzlich kénnen die
angegebenen Kosten bei den Teilnehmenden, bei denen seit
mindestens 6 Monaten der Pflegegrad 2 bis 5 besteht, tber die
Verhinderungspflege abgerechnet werden. Die Sachkosten
mussen selbst bezahlt werden.

Teilnehmer, die als pflegebedurftig eingestuft sind, sind
verpflichtet, unverziglich nach ihrer verbindlichen Anmeldung einen
Antrag auf Leistungen der sozialen Pflegeversicherung
(Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson) zu stellen.

Personen, die einen Pflegegrad haben, haben Anspruch auf
Entlastungsleistungen in Hohe von 125 € pro Monat, tber die
sowohl Sachkosten, als auch Personalkosten abgerechnet werden
kénnen.

Freizeiten kénnen auch nach Genehmigung der Pflegekasse tber
Kurzzeitpflege abgerechnet werden.

Sollte ein Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung nicht mehr
bestehen, werden die Kosten vom Teilnehmer als
Selbstzahler tbernommen. Teilnehmer, die nicht pflegebedurftig sind
und auch keinen Anspruch auf Entlastungsleistungen
haben, tragen die Kosten selbst.

Bewohner von Einrichtungen der Behindertenhilfe werden in der
Geschéftsstelle Uber Finanzierungsmdglichkeiten beraten.

Wir beraten Sie gerne Uber das Antragsverfahren und informieren Sie

Uber die Méglichkeiten der Finanzierung aller MaRnahmen durch
verschiedene Kostentrager.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Geschéftsstelle.




Terminkalender 2023

S W

|/ AR
'

- Sei auch du mit dabei -

Ihr persénlicher Lebenshilfe Sindelfingen -
Terminkalender 2023 zum Herausnehmen

Die Termine der Kooperationen werden nicht im
Kalender aufgefiihrt.

<0> Lebenshilfe
Sindelfingen e.V.



Januar

KW 1

02. (Mo.) - 05. (Do.) |Ferienbetreuung in den Weihnachtsferien
KW 2

11. (Mi.) Fit & Fun Kurs 1

12. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2

13. (Fr.) BOBBI Kurs 1

14. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1

KW 3

18. (Mi.) Fit & Fun Kurs 1

19. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4

20. (Fr.) BOBBI Kurs 1

21. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2

KW 4

25. (Mi.) Fit & Fun Kurs 1

26. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2

27. (Fr.) BOBBI Kurs 1

28. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1

KW 5

30. (Mo.) Haare schneiden fUr einen guten Zweck




Februar

KW 5
01. (Mi.) Fit & Fun Kurs 1
03. (Fr.) BOBBI Kurs 1
04. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
Samstagstour
Fasching
KW 6
07. (Di.) Kegeln
08. (Mi.) Fit & Fun Kurs 1
09. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
10. (Fr.) BOBBI Kurs 1
Stammtisch fur Eltern und Angehdrige
11. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
KW 7
15. (Mi.) Fit & Fun Kurs 1
16. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
17. (Fr.) BOBBI Kurs 1
18. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
19. (So.) Fortbildung
KW 8

20. (Mo.) - 24. (Fr.)

Ferienbetreuung in den Faschingsferien




Marz

Fit & Fun Kurs 1
Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
BOBBI Kurs 1
Samstagsbetreuung Block 1
Samstagstour

Kegeln

Fit & Fun Kurs 1

BOBBI Kurs 1
Wochenendfreizeit in Alfdorf
Samstagsbetreuung Block 2

Fit & Fun Kurs 2
Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
BOBBI Kurs 1
Samstagsbetreuung Block 1

Fit & Fun Kurs 2
Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
BOBBI Kurs 1

Disco

Samstagsbetreuung Block 2

Fit & Fun Kurs 2
Kunstwertstatt Gruppe 1 & 2
BOBBI Kurs 1




April

KW 13

01. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
Samstagstour

KW 14

04. (Di.) Kegeln

05. (Mi.) Fit & Fun Kurs 2

KW 15

11. (Di.) - 14. (Fr.)

Ferienbetreuung in den Osterferien
Fortbildung

KW 16
19. (Mi.) Fit & Fun Kurs 2
20. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
21. (Fr.) BOBBI Kurs 2

Stammtisch fur Eltern und Angehdrige
22. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
KW 17
26. (Mi.) Fit & Fun Kurs 2
27. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
28. (Fr.) BOBBI Kurs 2
29. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
30. (So.) Freizeit im Bayrischen Wald




Mai

KW 18

01. (Mo.) - 07. (So.) |Freizeit im Bayrischen Wald

04. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4

05. (Fr.) BOBBI Kurs 2

06. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2

KW 19

10. (Mi.) Fit & Fun Kurs 2

11. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2

12. (Fr.) BOBBI Kurs 2

13. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
Samstagstour

KW 20

Freizeit in Lauda-Kénigshofen
Samstagsbetreuung Block 2

KW 21
24. (Mi.) Fit & Fun Kurs 2
25. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
26. (Fr.) BOBBI Kurs 2

Disco
27. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
KW 22

30. (Di.) - 31. (Mi.)

Ferienbetreuung Pfingstferien 1. Woche




Juni

KW 22

01. (Do.) - 02. (Fr.)

Ferienbetreuung Pfingstferien 1. Woche

KW 23

05. (Mo.) - 07. (Mi.)
09. (Fr.)

Ferienbetreuung Pfingstferien 2. Woche
Ferienbetreuung Pfingstferien 2. Woche

KW 24

12.(Mo.) - 18. (S0.) |Freizeit in Sudtirol

15. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
16. (Fr.) BOBBI Kurs 2

17. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2

KW 25

19. (Mo.) - 23. (Fr.) |Freizeit in Sudtirol

22. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
23. (Fr.) BOBBI Kurs 2

24. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1

KW 26

27. (Di.) Kegeln

28. (Mi.) Fit & Fun Kurs 3

29. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
30. (Fr.) BOBBI Kurs 2




Juli

KW 26
01. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
Samstagstour
Pferdetag
KW 27
05. (Mi.) Fit & Fun Kurs 3
06. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
07. (Fr.) BOBBI Kurs 2
08. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
KW 28
12. (Mi.) Fit & Fun Kurs 3
13. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
14. (Fr.) BOBBI Kurs 2

14, (Fr.) - 16. (So.)
15. (Sa.)

Stammtisch fur Eltern und Angehdrige
Wochenendfreizeit in Alfdorf
Samstagsbetreuung Block 2

KW 29

19. (Mi.)
20. (Do)
21. (Fr.)
22. (Sa.)

Fit & Fun Kurs 3
Kunstwerkstattgruppe 3 & 4
BOBBI Kurs 2
Samstagsbetreuung Block 1
Samstagstour
Jahresausflug

KW 30

25. (Di.)
26. (Mi.)

Kegeln
Fit & Fun Kurs 3




August

KW 31

KW 32

07. (Mo.) - 13. (So.)

Freizeit in Ruhpolding

KW 33

14. (Mo.) - 18. (Fr.)

Freizeit in Ruhpolding

KW 34

26. (Sa.) Fortbildung
KW 35

28. (Mo.) - 31. (Do.) | Tale 1. Woche




September

KW 35

01. (Fr.) Tale 1. Woche

KW 36

04. (Mo.) - 08. (Fr.) [Tale 2. Woche

KW 37

12. (Di.) Bewegung mit Musik

13. (Mi) Fit & Fun Kurs 3

14. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
15. (Fr.) BOBBI Kurs 3

16. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
17. (So.) Freizeit im Spessart

KW 38

18. (Mo.) - 24. (So.) |Freizeit im Spessart

19. (Di.) Bewegung mit Musik

21. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
22. (Fr.) BOBBI Kurs 3

23. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
KW 39

26. (Di.) Bewegung mit Musik

27. (Mi.) Fit & Fun Kurs 3

28. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
29. (Fr.) BOBBI Kurs 3

29. (Fr.) - 30. (Sa.) |Freizeit in Lauda-Kénigshofen
30. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2




Oktober

KW 39
01. (So.) Freizeit in Lauda-Kdénigshofen
KW 40
02. (Mo.) - 03. (Di.) | Freizeit in Lauda-Kénigshofen
05. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
06. (Fr.) BOBBI Kurs 3
07. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1, Samstagstour
KW 41
10. (Di.) Bewegung mit Musik
11. (Mi.) Fit & Fun Kurs 3
12. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
13. (Fr.) BOBBI Kurs 3
14. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
KW 42
17. (Di.) Kegeln

Bewegung mit Musik
18. (Mi.) Fit & Fun Kurs 4
19. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
20. (Fr.) BOBBI Kurs 3

Disco
21. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
KW 43
24. (Di.) Bewegung mit Musik
25. (Mi.) Fit & Fun Kurs 4
26. (Do.) Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
27. (Fr.) BOBBI Kurs 3
28. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2, Samstagstour
KW 44

30. (Mo) - 31. (Di.)

Ferienbetreuung in den Herbstferien




November

Ferienbetreuung in den Herbstferien
Fortbildung

Bewegung mit Musik

Fit & Fun Kurs 4

Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4

BOBBI Kurs 3

Stammtisch fur Eltern und Angehdrige
Samstagsbetreuung Block 1

Kegeln

Bewegung mit Musik

Fit & Fun Kurs 4
Kunstwerkstatt Gruppe 1 & 2
BOBBI Kurs 3
Samstagsbetreuung Block 2
Samstagstour

Bewegung mit Musik

Fit & Fun Kurs 4
Kunstwerkstatt Gruppe 3 & 4
BOBBI Kurs 3
Samstagsbetreuung Block 1

Fit & Fun Kurs 4




Dezember

KW 48

01. (Fr.) BOBBI Kurs 3

02. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
KW 49

06. (Mi. Fit & Fun Kurs 4

Weihnachtsmarkt Sindelfingen
BOBBI Kurs 3
Disco

09. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 1
KW 50

12. (Di.) Kegeln

13. (Mi.) Fit & Fun Kurs 4

15. (Fr.) BOBBI Kurs 3

16. (Sa.) Samstagsbetreuung Block 2
KW 51

KW 52

27. (Mi.) - 29. (Fr.)

Ferienbetreuung Weihnachtsferien
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Schulbegleitung
Kindergartenintegration

Wir bieten an...
» Schulbegleitung an unterschiedlichen Regel- sowie
Sonderschulen
» padagogische Begleitung in Regel- und Sonderpadagogischen
Kindergarten durch Integrationskréafte.

Ziele
Das Ziel ist die Integration des Kindes in die Kindergarten-
oder Schulgemeinschaft und das Erméglichen von Teilhabe.
Durch die Schulbegleitung/Kindergartenintegration sollen das
Erlernen und Verbessern von lebenspraktischen, sozialen und
intellektuellen Fahigkeiten sichergestellt werden, sowie die
kindliche Selbststandigkeit und das Selbstvertrauen gesteigert
werden.

Unsere Leistungen

= Kostenfreie Beratung und Unterstitzung vom Antrag bis zum
Einsatz

= Auswahl einer geeigneten Integrationskraft

= Anstellung der Integrationskraft und Abrechnung mit dem
Kostentrager

» Eine gute Kooperation mit allen Beteiligten
(Eltern - Schule/KiTa - Kostentréger - Integrationskraft)

Wir freuen uns auf lhren Anruf



Stammtisch fiir Eltern
und Angehorige

Du brauchst mal eine Auszeit?
Oder méchtest dich mit anderen Angehdérigen
zu bestimmten Themen austauschen?

Ein Abend, der Eltern und Angehérigen die Mdglichkeit bietet, sich
untereinander besser kennen zu lernen und sich auszutauschen,
Anliegen und Ideen zu entwickeln und Netzwerke aufzubauen oder
einfach mal dem Alltag zu entfliehen.

Freitag, 10.02.2023
Freitag, 21.04.2023
Freitag, 14.07.2023
Freitag, 10.11.2023

S

jeweils von 19:00 - ca. 22:00 Uhr

Ort wird noch bekannt gegeben

EX

Anmeldung im Programmbheft oder
telefonisch bitte mindestens 2 Wochen
vorher unter: 07031-684144

Essen und Getranke mussen selbst bezahlt werden

&



Rechtsberatung

Fur Angehdrige ist es bedeutsam, sich so frihzeitig wie méglich Uber
rechtliche Rahmenbedingungen im Leben von Menschen mit
Behinderung zu informieren. Herzlich eingeladen sind ebenso
interessierte Nichtmitglieder, denen zuséatzlich zum Beratungsangebot
Gelegenheit gegeben wird, den Elternverein ,Lebenshilfe“ kennen zu
lernen.

,Gibt es Mdglichkeiten der finanziellen Unterstitzung fur unsere
Familie? Welche Hilfen kann ich als allein erziehende Mutter im
Rahmen der Betreuung meines schwerstbehinderten Kindes
erwarten? Uber wie viel Geld darf mein Kind verfiigen, wenn es in
einer Wohneinrichtung betreut wird? Welche Vorsorge

kénnen wir Eltern fur unsere behinderten Kinder treffen?

Kénnen auch unsere behinderten Kinder erben?”

Auf |hre persénlichen Fragen des Sozialhilferechts, der
Krankenversicherung oder der Pflegeversicherung wird Ihnen in einer
persénlichen Beratung Antwort gegeben.

Falls Sie anwaltliche Beratung bendtigen, vereinbaren Sie einen
Termin mit Herrn Eberhard, Tel. 07031-2096121

Termine: am 1. Freitag im Monat

Fur Mitglieder kostenlos

Genaue Informationen erhalten Sie in der Geschiftsstelle.



Wir suchen dich

Einsatzbereich:
= stundenweise Einzel- oder Gruppenbetreuung
= innerhalb und auflerhalb der Familie
» padagogische und pflegerische Betreuung
= Begleitung bei Freizeitaktivitaten
= individuell in Absprache mit den Angehdrigen
» Planung und Durchfihrung von Angeboten

Wir bieten:
= eine Aufwandsentschadigung in Héhe von mind. 8 € / Stunde
* Fahrtkosten im FED
= flexible Arbeitszeiten
* Teilnahme an Fortbildungen und Seminaren
= die Mitarbeit wird in vielen Bereichen als Praktikum anerkannt
= Gruppenerlebnisse und soziale Begegnungen
= Selbsterfahrung durch Verantwortung

Na, Interesse geweckt?

Unsere aktuellen Angebote sind dem Programm oder
der Internetseite zu entnehmen

Wir freuen uns auf deinen Anruf!



Wir suchen dich

Schulbegleiter/in, Integrationshelfer/in (m/w/d)
in Teilzeit mit bis zu ca. 30 Std. / Woche im Kreis Béblingen

Aufgaben:
* Begleitung und Unterstitzung von Schilern mit
besonderem Fdrderbedarf an Regel- oder Sonderschulen
» Padagogische, inklusive Begleitung in KiTas
= Hilfe in lebenspraktischen Dingen
= Kooperation mit Schule/KiTa, Lehrkraften/Erziehern und Eltern
zur Sicherstellung der bestméglichen Untersttitzung
» Teilnahme an regelmaRigen Fachgespréachen und Supervision

Wir erwarten:
= Erfahrung und Freude an der Arbeit mit Kindern/Jugendlichen
mit besonderem Foérderbedarf
= Empathie, Geduld, Zuverlassigkeit, Offenheit
und Kommunikationsfahigkeit
» Persénliche Belastbarkeit und Kompetenz in Krisensituationen
» eine padagogische Ausbildung ist nicht zwingend notwendig

Wir bieten:
» Eine vielseitige und interessante Tatigkeit
» Regelmalige Fachberatung und Weiterbildungsangebote
= kollegialer Austausch im Team, sowie selbststéandiges Arbeiten



Fortbildungen
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Auch dieses Jahr bieten wir fur unsere Ehrenamtlichen in der
Betreuung Fortbildungen an. Die Themen, die wir dabei besprechen,
sind sehr vielfaltig. Von rechtlichen Grundlagen, Jugendschutz, tber
Pflege bis zu verschiedenen Formen von Behinderung.
Welche Themen an welchem Termin behandelt werden, wird noch
bekannt gegeben. Es wird auf jeden Fall spannend und informativ!

Aam's jeweils 12.30 Uhr - 17.30 Uhr
Sonntag, 19.02.2023
Samstag, 15.04.2023
Samstag, 26.08.2023
Sonntag, 05.11.2023

Geschéftsstelle
Theodor-Heuss-Str. 80, 71067 Sindelfingen

Die Teilnahme an einem Termin pro Jahr ist fur
die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen Pflicht.



Mitarbeiterfest

Wir méchten unseren ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen
fur ihre tolle Arbeit bei der Lebenshilfe Sindelfingen e.V. danken
und laden herzlich zu unserem Mitarbeiterfest am Hdélzersee ein.

Wir verbringen gemeinsam einen tollen Abend, der u. a. die
Méoglichkeit zum besseren Kennenlernen bietet.

Wird noch bekannt gegeben

Hoélzersee, Magstadt

Fur diese Veranstaltungen erhalten unsere
Ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen noch eine
Einladung.



Kooperation
Down-Syndrom Elterngruppe
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Wir sind Eltern von Kindern, die mit Down-Syndrom geboren wurden.
Seit 2011 treffen wir uns regelmagig in einer gemdatlichen Runde zum
Erfahrungs- und Informationsaustausch. Wir unterstttzen uns
gegenseitig bei Schwierigkeiten, Fragen und mdchten betroffenen
Eltern eine Anlaufstelle sein.

1x im Monat Frihstlck

Markuszentrum Sindelfingen

1x im Monat Abendessen/gemeinsames Beisammensein

Lokal in Sindelfingen

Alle 2 Monate nachmittags, am Wochenende,
mit der ganzen Familie

Wechselnde Aktivitaten, Ort wird noch bekannt gegeben

EYEl E3E EXEC

Leitung: Jessica Hosang, Christina Moser



Kooperation Reiten

Wir haben mit Frau Susanne Behrendt-Kéhler und ihrem Team
eine Kooperation, um dem Wunsch vieler Eltern nach einem
Reitangebot zu entsprechen.

Die Angebote finden auf dem Reitgeléande in Aidlingen statt.

Wenn Sie Interesse an diesen Angeboten haben oder
Einzelreitstunden wiinschen, wenden Sie sich bitte direkt an
Frau Behrendt-Kéhler.

Die Abrechnung erfolgt, wie bei allen Angeboten, Uber die
Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Eine Abrechnung Uber Verhinderungspflege oder
Entlastungsleistungen ist méglich.

Hestura - Reitpadagogik

Dipl. Reitpadagogin SGTR Susanne Behrendt-Kéhler
Im Klésterle 38, 75365 Calw-Holzbronn

Tel. 07053/3931729 mobil 0178/1332740,

E-Mail susanne.behrendt@icloud.com

Web: www.hestura.de

Hestura




Samstagstreff bei den Pferden

Aidlingen. Pferdepflege, reiten, futtern, basteln gehéren dazu.
Bitte ein Vesper mitbringen.

alam's samstags von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

21.01.2023 22.07.2023
25.02.2023 23.09.2023

18.03.2023 21.10.2023
22.04.2023 25.11.2023
13.05.2023 16.12.2023
24.06.2023

160,- € / Termin

Gartringer Str. 70, 71134 Aidlingen

Anmeldung Uber Hestura, bis Montag vorher,
auch zu einzelnen Terminen mdéglich

Tel. 07053/3931729 mobil 0178/1332740,
E-Mail susanne.behrendt@icloud.com



Ferienbetreuung bei den Pferden

Wir verbringen 3 Tage in den Sommerferien bei den Pferden.
Wir haben viel Zeit fir die Pferdepflege, zum Reiten und Spielen.
Bitte ein Vesper mitbringen.

Alam'a Jeweils von 10:00 - 14:00 Uhr
Sommerferien: 31.07. - 02.08.2023

Gartringer Str. 70, 71134 Aidlingen

160,- €/ Tag

Leitung: Susanne Behrendt-Kéhler

Anmeldung Uber Hestura
Tel. 07053/3931729 mobil 0178/1332740,
E-Mail susanne.behrendt@icloud.com




Starkekurs

Dieses Angebot richtet sich an Familien in besonderen Lebenslagen.
Vorerfahrung mit Pferden ist nicht erforderlich. Kinder gewinnen Uber
den Kontakt mit Therapiepferden Selbstvertrauen und erleben dabei
viel Freude. Zutrauliche Tiere vermitteln bei der Pflege und beim

Reiten heilsame Impulse. Eltern erfahren im Umgang mit Kindern und

Pferden eine Starkung der familidren Gemeinschaft, erleben Nahe und

Vertrauen. Die innere STARKE zur Bewaltigung der téglichen
Anforderung wéachst.

Jeweils von 10:00 - 12:00 Uhr
05.06. - 07.06.2023
04.09. - 06.09.2023

Gartringer Str. 70, 71134 Aidlingen

keine, Abrechnung Uber B @ mg

Leitung: Susanne Behrendt-Kéhler

DY E

Anmeldung Uber Hestura
Tel. 07053/3931729 mobil 0178/1332740,

E-Mail susanne.behrendt@icloud.com




Kooperation
Rallyeclub Boblingen e.V.
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An zwei Samstagen werden wir im Rahmen der
Samstagsbetreuung, den Rallyeclub Béblingen e.V. besuchen.
Der Rallyeclub organisiert uns auf dem Trainingsgelénde in Béblingen
an diesen Tagen ein Kart-Rennen. Die beeintrachtigten Teilnehmer/
innen durfen sich in einem Anhanger, durch die Pylonen chauffieren
lassen. Eine Siegerehrung sorgt fur den krénenden Abschluss.
Aus Sicherheitsgriinden mussen die Teilnehmer/innen einen Sicher-
heitshelm tragen kénnen. Eine Anmeldung ist erforderlich und nur
Uber die Samstagsbetreuung méglich.

Samstag, 01.04.2023
Samstag, 14.10.2023

Trainingsgelande Rallyeclub Bdblingen e.V.

Abrechnung tber die Samstagsbetreuung

W B3 EC




Kooperation
VHS Béblingen — Sindelfingen e.V.

Aidlingen, Altdorf, Hildrizhausen, Eigi Bitte beachten Sie
Maichingen, Schénaich, Steinenbronp 28 die aktuellen

Corona-Regeln auf

Wir sagen Danke, an die Volkshochschule
Béblingen-Sindelfingen e.V., die uns
in diesem Jahr fur Menschen mit Behinderungen
20 kostenlose Platze in VHS-Kursen erméglicht.

Mach mit und sichere dir einen kostenlosen
Freiplatz in beispielsweise folgenden Kursen:

Kultur - Kurse:
Literatur

Kunst

Musik

Kreativ - Kurse:

Musik, Gesang, Theater
Tanz

Fotografie, Video
Handwerkliches Gestalten

Gesundheit - Kurse:
Massage, Entspannung
Gesundheitsgymnastik
Figurtraining

Schwimmen und Aqua Fitness
Kochen

Sprach-Kurse:
Von A wie Albanisch bis V wie Viethamesisch

Anmeldung unter: Tel. 07031 6400-0
E-Mail: info@vhs-aktuell.de



In Planung

Kinderschwimmen

Kinderfreizeit in den Osterferien

Bei Interesse oder Vorschlagen fiir weitere
Angebote bitte in der Geschiftsstelle melden!




Beitrittserklarung

Ich erklare hiermit meinen Beitritt zur Ortsvereinigung der Lebenshilfe fiir
Menschen mit Behinderung Sindelfingen e.V.

Ich bin bereit, einen Jahresbeitrag von (Mindestbeitrag 40,- €,
fir Menschen mit Behinderung 15,- €) steuerlich beglinstigt zu zahlen.

Name, Vorname geb. am

Beruf

Anschrift

Telefon

Fax

E-Mail

SEPA-Lastschriftmandat:

Hiermit erméchtige ich die Ortsvereinigung der Lebenshilfe fiir Menschen mit
Behinderung Sindelfingen e.V., den zu entrichtenden Mitgliedsbeitrag von
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die von der Lebenshilfe Sindelfingen e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belastenden Betrages verlangen. Es gelten dabei
die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE10LHS00001157775
Mandatsreferenz: wird separat mitgeteilt

Kontoinhaber

Kreditinstitut

IBAN

BIC

Ort, Datum Unterschrift



Ich méchte mich zu folgenden Terminen zur Samstagsbetreuung anmelden.

Anmeldung Samstagsbetreuung Block 1

(Bitte die gewiinschten Termine ankreuzen)

0 14.01.2023 0 29.04.2023 0 23.09.2023
0 28.01.2023 0 13.05.2023 0 07.10.2023
0 11.02.2023 0 27.05.2023 021.10.2023
0 04.03.2023 0 24.06.2023 011.11.2023
0 18.03.2023 0 08.07.2023 025.11.2023
0 01.04.2023 022.07.2023 0 09.12.2023
Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:

Name Name

Vorname Vorname

Geb.

Stralle Strale

PLZ/Ort PLZ/Ort

Telefon Telefon

Pflegegrad O ja [ nein Medikamente [ ja O nein

Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege
O als Selbstzahler

O Entlastungsleistungen

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen
Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldeformular Téile

Ich méchte mich zu folgenden Terminen im Tale anmelden
(Bitte die gewiinschte/n Wochen ankreuzen)

O Woche 1: Montag, 28.08. — Freitag, 01.09.2023
O Woche 2: Montag, 04.09. — Freitag, 08.09.2023

Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralle Stralie
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad Oja 0Onein Medikamente [ ja [ nein
Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen

O als Selbstzahler

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen
Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet .

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Ich méchte mich zu folgenden Terminen zur Samstagsbetreuung anmelden

Anmeldung Samstagsbetreuung Block 2

(Bitte die gewiinschten Termine ankreuzen

021.01.2023 0 06.05.2023 0 30.09.2023
0 04.02.2023 0 20.05.2023 0 14.10.2023
0 18.02.2023 0 17.06.2023 0 28.10.2023
0 11.03.2023 0 01.07.2023 018.11.2023
0 25.03.2023 0 15.07.2023 002.12.2023
0 22.04.2023 0 16.09.2023 016.12.2023
Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:

Name Name

Vorname Vorname

Geb.

Stralle Stralle

PLZ/Ort PLZ/Ort

Telefon Telefon

Pflegegrad O ja [ nein Medikamente Oja [ nein
Ich bezahle

O Gber Verhinderungspflege
O als Selbstzahler

O Entlastungsleistungen

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen
Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung zur Ferienbetreuung

Ich méchte mich zu folgenden Terminen der Ferienbetreuung anmelden
(Bitte die gewiinschten Termine ankreuzen)

O Weihnachtsferien 02.01.2023 - 05.01.2023
O Faschingsferien 20.02.2023 - 24.02.2023
O Osterferien 11.04.2023 - 14.04.2023
O Pfingstferien 1 30.05.2023 - 02.06.2023
O Pfingstferien 2 05.06.2023 - 09.06.2023
O Herbstferien 30.10.2023 - 03.11.2023
O Weihnachtsferien 27.12.2023 - 29.12.2023
Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralle Stralse
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad O ja 0[O nein Medikamente Oja [ nein
Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen

O als Selbstzahler
O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen
Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung BOBBI

Ich m&chte mich zu folgenden Kursen des Sportangebotes BOBBI der
Lebenshilfe Sindelfingen anmelden:

O Kursl
O Kursll
O Kursll

freitags von 16:30 - 18:00 Uhr (aufzerhalb der Schulferien)

Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralie Stralie
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad O ja [ nein Medikamente Oja Onein
Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen

O als Selbstzahler

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen

Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldeformular Freizeiten

Freizeit:
Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralde Stralte
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Behinderungsgrad: %
Pflegegrad Oja 0O nein Medikamente [ ja [ nein
Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen
O als Selbstzahler O Kurzzeitpflege

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Ich mochte von der Freizeit Fotos
O digital O Papier

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Ich m&chte mich zu folgenden Terminen der Samstagstour anmelden

Anmeldung Samstagstour

(Bitte die gewiinschten Termine ankreuzen)

0 04.02.2023 0 13.05.2023 0 07.10.2023
0 04.03.2023 0 01.07.2023 0 28.10.2023
0 01.04.2023 022.07.2023 018.11.2023
Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralle Strale
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon

Pflegegrad O ja [O nein Medikamente Oja [ nein

Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege
O als Selbstzahler

O Entlastungsleistungen

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen
Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung Fit & Fun

Ich méchte mich zu folgenden Kursen des Sportangebots Fit & Fun der
Lebenshilfe Sindelfingen anmelden:

Kurs 1 O Kurs 2 O Kurs 3 O Kurs 4 O

mittwochs von 17:30 - 19:00 Uhr (aufserhalb der Schulferien)

Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralse Stral3e
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad Oja 0[O nein Medikamente Oja 0Onein
Ich bezahle
O tiber Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen

O als Selbstzahler

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmbheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen

Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung Bewequng mit Musik

Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralle Stralie
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad O ja Onein Medikamente [ja [ nein

Ich bezahle uiber:

O Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen
O als Selbstzahler

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen

Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung Kunstwerkstatt

O Gruppe 1 O Gruppe 2 O Gruppe3 0O Gruppe4d
O Kursl O Kursli O Kurslll

donnerstags (Uhrzeiten siehe Ausschreibung)

Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:
Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralle Stralie
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad O ja Onein Medikamente [dja [ nein

Ich bezahle uiber:

O Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen
O als Selbstzahler

O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen

Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung Kegeln

Ich m&chte mich zu folgenden Terminen zum Kegeln anmelden
(Bitte die gewiinschten Termine ankreuzen)

O 07.02.2023 O 25.07.2023

O 07.03.2023 O 17.10.2023

O 04.04.2023 O 14.11.2023

O 27.06.2023 O 12.12.2023

dienstags von 17:15 Uhr bis 19:15 Uhr
Teilnehmer: Gesetzl. Vertreter:

Name Name
Vorname Vorname
Geb.
Stralde Stralte
PLZ/Ort PLZ/Ort
Telefon Telefon
Pflegegrad O ja [ nein Medikamente Oja [ nein
Ich bezahle
O Gber Verhinderungspflege O Entlastungsleistungen

O als Selbstzahler
O Ich bin Mitglied der Lebenshilfe Sindelfingen e. V.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen und Preise an.

O Ich bin damit einverstanden, dass die Lebenshilfe Sindelfingen
Forderungen, die aus der Teilnahme an diesem Angebot entstehen,
direkt mit der Pflegekasse abrechnet.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers bzw. gesetzl. Vertreters



Anmeldung Stammtisch fiir Eltern und Angehdorige

Ich méchte mich zu folgenden Terminen des Elternstammtisches
anmelden
(Bitte die gewiinschten Termine ankreuzen)

O Freitag, 10.02.2023
O Freitag, 21.04.2023
O Freitag, 14.07.2023
O Freitag, 10.11.2023

jeweils von 19:00 Uhr - ca. 22:00 Uhr

Angehdrige Person:

Name

Vorname

Geb.

Stralle

PLZ/Ort

Telefon

O Ich erkldre mich hiermit einverstanden, dass die Lebenshilfe wéhrend der
Veranstaltung Fotos und Videoaufnahmen macht und diese gegebenenfalls
veroffentlicht werden (z.B. Dia-Vortrage, Plakate etc.)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die im Programmheft angegebenen
Teilnahmebedingungen an.

Ort, Datum Unterschrift der teilnehmenden Person



Lebenshilfe Sindelfingen e.V.

Theodor-Heuss-Str. 80,
71067 Sindelfingen

Telefon 07031 / 684142 oder 684144
Fax 07031 /684143
lebenshilfe. sifi@arcor.de
www.lebenshilfe-sindelfingen.de

Spendenkonto:

Kreissparkasse Boblingen
IBAN: DE83 6035 0130 0003 0197 20
BIC: BBKRDEBBXXX

Vereinigte Volksbank eG
IBAN: DE46 6039 0000 0238 8770 00
BIC:GENODES1BBV

@) Lebenshilfe

Sindelfingen e.V.
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